
 
 

玉村町産後ケア事業のご案内 
 

産後ケアは、お母さんや赤ちゃんのケアなど、育児支援を提供し、産後のこころとからだを休め 

安心して子育てができるようサポートする事業です。 

 

利用できる人 

○ 玉村町に住民登録のある、 出産後１年未満 のお母さんと赤ちゃん 

○ 流産・死産を経験して１年未満の女性 

※ 感染症にかかっている人や、医療行為が必要な人は利用できません。 

 

利用できる回数 

 最大７日間  （多胎の場合は最大１４日間） 

１泊２日の場合は、２日間の計算となります 

 

ケア内容 

・お母さんのからだやこころのケア    ・授乳指導や乳房ケア 

・沐浴、育児に関する支援・相談       ・ゆっくりとした休養 

 

利用料金 

 区 分 利用時間 利用料金 多胎児追加料金 

医
療
機
関 

ショートステイ 

（宿泊） 

１泊２日  ６，０００円 1,000円 

1日追加 3,000円 500円 

デイサービス 

（日帰り） 

入所 9～10時 

退所 16～１７時 
２，０００円 500円 

助
産
院 

デイサービス 

（日帰り） 

3時間 1,200円 300円 

6時間 2,500円 500円 

日帰り型来所相談 

（沐浴なし） 
2～3時間 800円 300円 

アウトリーチ 

（訪問型） 

90分 

沐浴指導または乳房ケア 
1,000円 300円 

180分 

沐浴指導＋乳房ケア 
1,200円 500円 

 

・ 町民税非課税世帯、生活保護世帯の人は無料 

・ 県立小児医療センターの自己負担額については、 

お問い合わせください。 

・ 当日キャンセルは、キャンセル料をいただく場合 

があります。 

 

 



利用の流れ 

① こどもまんなかセンターにじいろへ、電話または来所でお申し込みください。 

② 保健師が、利用希望施設と利用調整をします。日程調整には数日かかります。 

空き状況により、ご希望に添えない場合もあります。 

③ 申請書を記入・提出してください。 

④ 利用承認通知書を郵送します。通知書を持って産後ケアをご利用ください。 

 

    契約医療機関 

機関名 
ショートステイ 

（宿泊） 

デイサービス 

（日帰り） 
利用対象 

あかつきウィメンズクリニック 

（伊勢崎市） 
〇 〇 4か月未満 

フクイ産婦人科クリニック 

（伊勢崎市） 
〇 〇 3か月未満 

新生産婦人科 

（伊勢崎市） 
 〇 4か月未満 

横田マタニティホスピタル 

（前橋市） 
〇 〇 4か月未満 

マザーズクリニック TAMURA 

（前橋市） 
〇 〇 3か月未満 

前橋協立病院 

（前橋市） 
〇 〇 

宿泊は 4か月未満 

日帰りは 1歳未満 

群馬中央病院 

（前橋市） 
〇 〇 ４か月未満 

佐藤病院 

（高崎市） 
〇 〇 

3か月未満 

※個室、乳房ケア追加料金 

群馬県立小児医療センター 

（渋川市） 
〇 〇 4か月未満 

 

    契約助産院 

助産院名 住所 利用対象 

鈴木助産院 太田市丸山町 250－7 ４か月未満 

すずの音助産院 前橋市六供町 932－1 8か月未満 

まつうら助産院 伊勢崎市ひろせ町 4089－29 ７か月未満 

アウトリーチ(助産師が自宅を訪問) 1歳未満 

 

申込・問い合わせ先           玉村町こどもまんなかセンターにじいろ 

（役場３階 子ども育成課内）    ０２７０－２７－８６２６ 


