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●Contents主な内容主な内容
支え合いの地域を目指し、住民主体で話し合う場所 P2
「たまむら ささえあい計画」をご存じですか？ P3
国民健康保険加入者の平成31年度 人間ドック・脳ドックのご案内 P4～5
町のわだい P8～9　みんなが主役 P10～11
子育て応援コーナー P16　お知らせ P18～21




