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こ
ん
な
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案
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近
年
各
自
治
体
に
お
い
て
介
護
予
防

を
目
的
と
し
た
新
し
い
視
点
に
立
っ
た

取
り
組
み
が
広
が
り
始
め
て
い
る
。
そ

の
一
例
と
し
て
「
介
護
支
援
い
き
い
き
ポ
イ
ン

ト
事
業
」
を
先
進
的
に
取
り
組
ん
で
い
る
埼
玉

県
川
越
市
へ
の
行
政
視
察
を
実
施
し
た
。

　
玉
村
町
も
高
齢
化
率
の
上
昇
が
避
け
て
通
れ

な
い
中
で
、
介
護
予
防
の
充
実
と
と
も
に
高
齢

者
の
増
加
を
踏
ま
え
た
福
祉
体
制
の
整
備
が
重

要
に
な
っ
て
い
る
。
今
回
の
ポ
イ
ン
ト
事
業
は

高
齢
者
の
生
き
が
い
づ
く
り
に
も
参
考
と
な
る

も
の
で
、
検
討
課
題
も
多
い
が
積
極
的
に
取
り

組
む
必
要
が
あ
る
事
業
だ
と
考
え
る
。

● 

事
業
導
入
の
経
緯
と
目
的

　
平
成
��
年
度
に
稲
城
市
で
実
施
さ
れ
た
「
介

護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
制
度
」
を
契
機
と
し
て
、

各
自
治
体
に
お
い
て
介
護
予
防
を
主
目
的
と
し

た
取
り
組
み
が
広
が
り
始
め
た
。
川
越
市
で
も
、

生
き
が
い
づ
く
り
や
介
護
予
防
へ
の
効
果
が
有

効
だ
と
考
え
、
事
業
の
あ
り
方
を
検
討
し
、
平

成
��
年
��
月
か
ら
介
護
支
援
い
き
い
き
ポ
イ
ン

ト
事
業
を
実
施
し
た
。

　
本
事
業
は
、
介
護
保
険
被
保
険
者
の
地
域
に

お
け
る
社
会
参
加
活
動
を
評
価
・
支
援
す
る
こ

と
に
よ
り
、
介
護
予
防
を
推
進
し
、
膨
大
化
す

る
介
護
保
険
予
算
の
抑
制
を
目
的
と
し
て
い
る
。

● 

事
業
内
容

　
本
事
業
は
、
事
業
登
録
を
し
た
高
齢
者

が
、
市
の
指
定
を
受
け
た
介
護
関
連
施
設

等
で
行
っ
た
要
介
護
者
等
へ
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
に
対
し
て
、
実
績
を
勘
案
し

て
ポ
イ
ン
ト
を
付
与
し
、
当
該
ポ
イ
ン
ト

を
活
動
奨
励
金
や
市
の
特
産
品
等
と
交
換

で
き
る
と
い
う
も
の
で
あ
る
。

　
ポ
イ
ン
ト
は
、
活
動
１
時
間
に
つ
き
１

ポ
イ
ン
ト
を
付
与
（
１
日
２
ポ
イ
ン
ト
が

上
限
）
し
、
ポ
イ
ン
ト
集
計
用
手
帳
な
ど

を
効
果
的
に
活
用
し
、
活
動
意
欲
の
向
上

に
つ
な
げ
て
い
る
。
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「川越市介護支援いきいきポイント事業」を視察
元気な高齢者の社会参加と生きがいづくりに有効
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このメンバーで調査しました

いきいきポイント事業について説明を受ける

介護支援いきいきポイント手帳

埼玉県
川越市




